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TỜ HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG THUỐC 

WRIGHT 
(Viên nén Imidapril hydroclorid 5 mg) 

 

Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng 
Nếu cần thêm thông tin xin hỏi ý kiến thầy thuốc 

Chỉ dùng thuốc này theo sự kê đơn của thầy thuốc 
 

THÀNH PHẦN 

Mỗi viên nén chứa: 
Imidapril hydroclorid …………………… 5 mg 
Tá dược: Mannitol, acid citric, povidon, cellulose vi tinh thể, croscarmellose natri, acid 
stearic… vừa đủ 1 viên. 
 
ĐẶC TÍNH DƯỢC LỰC HỌC: 

Imidapril hydroclorid là muối hydroclorid của imidapril, ethyl esther của chất ức chế men 
chuyển tác dụng kéo dài, imidaprilat, không chứa nhóm sulfhydryl. Imidapril là một tiền chất, 
sau khi uống, được hoạt hóa sinh học do thủy phân gốc ethyl ester thành imidaprilat. Imidaprilat 
là chất ức chế men chuyển mạnh đối với angiotensin có thời gian bán hủy dài cho phép mỗi ngày 
uống một lần. 
 
ĐẶC TÍNH DƯỢC ĐỘNG HỌC: 
Imidapril có 4 chất chuyển hóa và trong số đó imidaprilat có đặc tính dược lý học. 
Hấp thu: 
Sau khi uống một liều duy nhất 10 mg imidapril ở người khỏe mạnh, nồng độ imidapril trong 
huyết tương đạt cao nhất sau 2 giờ dùng và đào thải khỏi huyết tương với thời gian bán hủy là 2 
giờ. Nồng độ đỉnh trong huyết tương của imidapril vào khoảng 15 ng/ mL, sau khi dùng từ 6 - 8 
giờ và được thải trừ từ từ ra khỏi huyết tương với thời gian bán hủy là 8 giờ. 
Chuyển hóa và thải trừ: 
Sau khi uống một liều duy nhất 10 mg imidapril ở người khỏe mạnh; 25,5% liều imidapril được 
thải trừ trong nước tiểu trong vòng 24 giờ. 
Tích lũy: 
Nồng độ imidaprilat trong huyết tương ổn định từ 3 đến 5 ngày sau khi bắt đầu uống 10 mg 
imidapril 1 lần/ ngày và liên tục trong 7 ngày ở những người khỏe mạnh; Không thấy dấu hiệu 
tích lũy thuốc. Ở những bệnh nhân có suy chức năng thận, đỉnh nồng độ imidaprilat trong huyết 
tương tăng lên và sự đào thải ra khỏi huyết tương có thể bị chậm lại. 
 
CHỈ ĐỊNH: 
Tăng huyết áp. 
Tăng huyết áp do nhu mô thận.  
 

CHỐNG CHỈ ĐỊNH: 
- Những bệnh nhân có tiền sử nhạy cảm với imidapril hydroclorid.  
- Những bệnh nhân có tiền sử do phù mạch máu khi dùng ức chế men chuyển.  
- Những bệnh nhân được điều trị làm giảm LDL bằng sử dụng dextran cellulose sulfat. 
- Những bệnh nhân được thẩm phân với màng acrylonitril methallyl sulfonat sodium. 
- Hẹp động mạch thận hai bên hoặc hẹp động mạch thận một bên ở thận độc nhất. 
- Hẹp động mạch chủ hoặc hẹp van hai lá nặng. 
- Bệnh cơ tim tắc nghẽn nặng. 
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LƯU Ý ĐẶC BIỆT VÀ THẬN TRỌNG KHI SỬ DỤNG: 
Những bệnh nhân có bệnh thận nặng: Nếu nồng độ creatinin huyết thanh cao hơn 3mg/ dL, nên 
sử dụng imidapril hydroclorid một cách cẩn thận bằng cách giảm liều hoặc dùng thưa ra. Những 
bệnh nhân bị hẹp động mạch thận 2 bên. Thận trọng chung. 
- Bệnh nhân có thể bị hạ huyết áp quá mức và thoáng qua khi bắt đầu điều trị với imidapril 

hydroclorid. Với những bệnh nhân sau, cần bắt đầu với liều thấp, sau đó dựa vào sự theo dõi 
tình trạng bệnh nhân một cách sát sao, có thể tăng liều dần dần:  
+ Bệnh nhân tăng huyết áp nặng.  
+ Bệnh nhân đang thẩm phân lọc máu.  
+ Bệnh nhân đang điều trị lợi tiểu, đặc biệt là những người vừa bắt đầu điều trị lợi tiểu.  
+ Bệnh nhân cần phải ăn kiêng muối tuyệt đối.  

- Imidapril hydroclorid có thể gây hoa mắt, chóng mặt, do giảm huyết áp. Sử dụng thận trọng 
khi lái xe, điều khiển máy hay làm các công việc khác đòi hỏi tinh thần sáng suốt.  

- Không sử dụng thuốc trong vòng 24 giờ trước khi phẫu thuật.  
- Hiếm khi bệnh nhân có biểu hiện phù do mạch máu ở mặt, lưỡi, thanh môn và thanh quản có 

thể nhanh chóng gây ra khó thở. Nếu thấy có những triệu chứng trên, cần ngừng dùng imidapril 
hydroclorid và bắt đầu ngay biện pháp điều trị thích hợp.  

- Ở những bệnh nhân đang dùng thuốc ức chế men chuyển angiotensin có thể bị "shock" trong 
khi làm giảm LDL (apheresis) bằng dextran cellulose sulfat nên không được sử dụng imidapril 
hydrochlorid ở các bệnh nhân này.  

- Ở những bệnh nhân điều trị bằng ức chế men chuyển angiotensin đã có phản ứng dạng phản vệ 
khi đang thẩm phân với màng acrylonitril methallyl sulfonat sodium (AN 69). Imidapril 
hydroclorid không được dùng cho các bệnh nhân đang dùng AN 69 để thẩm phân.  

Sử dụng thuốc cho người lớn tuổi: Imidapril hydroclorid được đào thải chủ yếu qua thận, chính 
vì vậy, có thể có nồng độ cao kéo dài trong huyết tương của bệnh nhân lớn tuổi bởi vì chức năng 
thận của họ thường bị suy giảm. Ðiều này sẽ làm tăng khả năng xảy ra các phản ứng phụ và tăng 
khả năng hạ áp. Vì vậy, nên tránh hạ huyết áp quá mức ở người già và việc điều trị imidapril 
hydroclorid cần được bắt đầu với liều thấp (2,5 mg chẳng hạn) và phải được theo dõi chặt chẽ.  
Sử dụng ở trẻ em: Sự an toàn ở trẻ em không được xác định. 
Để xa tầm tay trẻ em. 
 
SỬ DỤNG CHO PHỤ NỮ CÓ THAI VÀ CHO CON BÚ: 
Trong quý 2 và quý 3 của thai kỳ, sử dụng thuốc ức chế men chuyển đã thấy thiểu ối, hạ huyết 
áp, suy thận, tăng kali máu và/ hoặc sọ kém phát triển ở trẻ sơ sinh và tử vong cho trẻ sơ sinh và 
thai. Kèm theo thiểu ối, cũng đã thấy co cứng chi, biến dạng sọ mặt. 
Chỉ sử dụng imidapril hydroclorid đối với phụ nữ có thai hoặc nghi ngờ có thai trong những 
trường hợp tuyệt đối cần thiết. Nếu dùng imidapril hydroclorid cho phụ nữ có thai hoặc nghi ngờ 
có thai, thì thời gian điều trị phải giảm xuống tối thiểu và cần theo dõi cẩn thận tình trạng thai 
nhi và thể tích nước ối. Imidapril hydroclorid không nên sử dụng cho các bà mẹ đang cho con bú 
vì những nghiên cứu trên súc vật (chuột) đã cho biết imidapril hydroclorid được bài tiết trong 
sữa. Nếu imidapril hydroclorid cần phải sử dụng cho những người mẹ đang cho con bú thì phải 
ngưng cho bú trong quá trình điều trị. 
 
TÁC DỤNG KHÔNG MONG MUỐN (ADR): 
Máu: Giảm hồng cầu, huyết sắc tố, hematocrit và tiểu cầu hoặc tăng bạch cầu ái toan có thể xảy 
ra không thường xuyên.  
Thận: Thỉnh thoảng có thể có albumin niệu, tăng BUN và creatinin.  
Tâm thần kinh: Khi dùng thỉnh thoảng có thể xuất hiện đau đầu, hoa mắt, chóng mặt khi đứng.  
Tim mạch: Thỉnh thoảng xuất hiện đánh trống ngực.  
Dạ dày - ruột: Ðôi khi buồn nôn, nôn, khó chịu ở dạ dày và đau bụng.  
Gan: Có thể tăng GOT, GPT, Al-P, LDH, bilirubin toàn phần một cách không thường xuyên.  
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Quá mẫn: Có thể hiếm gặp phù do huyết quản ở mặt, lưỡi, thanh môn và thanh quản gây khó thở 
nhanh chóng. Nếu thấy những dấu hiệu trên, cần ngừng imidapril hydroclorid và bắt đầu ngay 
phương pháp điều trị thích hợp khác. Ðôi khi có thể xuất hiện phát ban và ngứa, trong những 
trường hợp như thế cần giảm liều hoặc ngừng dùng imidapril hydroclorid.  
Những phản ứng không mong muốn khác: Ho, khó chịu ở cổ họng, bốc hỏa ở mặt và tăng kali 
huyết thanh có thể xảy ra một cách không thường xuyên. 
Thông báo cho thầy thuốc các tác dụng không mong muốn gặp phải khi sử dụng thuốc. 
 
LIỀU LƯỢNG - CÁCH DÙNG: 
Liều dùng ở người lớn từ 5 đến 10 mg mỗi ngày uống 1 lần. Liều dùng được điều chỉnh theo tuổi 
bệnh nhân và mức độ nặng của các triệu chứng. Ở những bệnh nhân có bệnh thận, tăng huyết áp 
nặng hoặc tăng huyết áp do nhu mô thận, liều điều trị bắt đầu là 2,5 mg uống 1 lần mỗi ngày. 
 
TƯƠNG TÁC THUỐC, CÁC DẠNG TƯƠNG TÁC KHÁC: 
Có thể làm tăng nồng độ kali huyết thanh trong lúc sử dụng kali hoặc lợi tiểu giữ kali 
(spironolacton, triamteren...) đặc biệt ở những bệnh nhân suy chức năng thận. Ở những bệnh 
nhân điều trị thuốc lợi niệu, có thể tăng khả năng hạ huyết áp trong những ngày đầu điều trị bằng 
imidapril hydroclorid. Nên cẩn thận bắt đầu sử dụng imidapril hydroclorid liều thấp. Nhiễm độc 
lithium đã thấy ở nước ngoài trên những bệnh nhân được dùng lithium song song với thuốc ức 
chế men chuyển angiotensin (captopril, enalapril, lisinopril). Nồng độ lithi huyết thanh phải 
thường xuyên được theo dõi khi dùng cùng lúc với imidapril hydroclorid. 
     
ĐÓNG GÓI: Hộp 6 vỉ x 10 viên. 
BẢO QUẢN: Nơi khô ráo, tránh ánh sáng, nhiệt độ không quá 30oC. 
TIÊU CHUẨN CHẤT LƯỢNG: Tiêu chuẩn nhà sản xuất. 
HẠN DÙNG: 36 tháng kể từ ngày sản xuất. 
 
Sản xuất tại: 
CÔNG TY CỔ PHẦN DƯỢC PHẨM ĐẠT VI PHÚ 

(DAVIPHARM) 
Lô M7A, Đường D17, Khu Công nghiệp Mỹ Phước 1, Phường Thới Hòa, Thị xã Bến Cát, Tỉnh 
Bình Dương, Việt Nam 
Tel: 0274.3567.687 Fax: 0274.3567.688 
 

Tên sản phẩm:  WRIGHT 

Mã số toa: 0310.T1 

Kiểm soát sửa đổi: 

- Chuyển file in theo mẫu Cục QLD cấp 

- Đổi tên công ty sang cổ phần 

- Chuyển mã toa từ TOA293ABB sang 0310.T1 theo SOP Q.DK.1003 

Nhân viên thiết kế:  
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